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Bochum, 05.01.2022. Die Strompreise flir Privathaushalte in
Deutschland kennen seit 2015 nur eine Richtung: nach oben. !
Strom und damit Kosten sparen ist in jedem Haushalt schon mit
kleinen Anderungen der Gewohnheiten mdglich: ,Angesichts der
Preisentwicklung machen sich viele Mieter Gedanken darlber, wie
sich Kosten reduzieren lassen®, weil3 Catrin Coners, Leiterin Nach-
haltigkeit/ Strategie von Vonovia, Deutschlands gréBtem Immobi-
lienunternehmen. ,,Den Stromverbrauch zu senken, schont dabei
nicht nur den Geldbeutel, sondern auch die Umwelt." Ein paar
einfache Tipps kdnnen helfen:

www.vonovia.de

Energiesparlampen nutzen

Die Anschaffungskosten von LED- und Energiesparlampen sind
zwar zunachst etwas hdher, die Lampen haben aber eine deutlich
langere Lebensdauer als friher Ubliche Glihbirnen. Auch der
Stromverbrauch ist niedriger - selbst wenn man sie nicht jedes
Mal beim Verlassen des Raumes ausschaltet. Je nach Lampe wird
bei einem Kaltstart mehr Strom als normal verbraucht. Verlasst
man nur kurz den Raum, kénnen LED- und Energiesparlampen
daher getrost an bleiben. Trotzdem gilt: Licht auszuschalten,
wenn es Uber langere Zeit nicht bendétigt wird, spart immer noch
am meisten Energie.

Elektrogerite erneuern

Elektrogerate wie Kihlschranke und Waschmaschinen sind die
groBten Stromfresser im Haushalt. Besonders alte Gerate ver-
brauchen unnétig viel Energie. Neuere Gerate mit einer besseren
Energieeffizienzklasse sind im Verbrauch wesentlich effizienter.
Die zunachst hdéheren Investitionen amortisieren sich im Laufe

Lhttps://www.bdew.de/service/daten-und-grafiken/bdew-strompreisanalyse/
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der Zeit durch geringeren Stromverbrauch.

Tipps fiir den Haushalt

Klihlschranke und -truhen sollten regelmaBig abgetaut werden.
Die Eisschicht, die sich durch das Offnen und SchlieBen der Tir
und die so eindringende Feuchtigkeit an der Rickwand bildet, er-
hoéht den Energieverbrauch enorm.

Beim Waschewaschen reichen meist niedrige Waschtemperaturen
aus, damit die Wasche sauber wird. Wenn die Maschine weniger
heizen muss, verbraucht sie naturlich weniger Strom. Auch hier
gilt: Seltenere Benutzung spart am meisten Energie und damit
Geld. Daher ist es ratsam, die Trommel voll zu beladen, sodass
weniger Waschgange nétig sind.

Auch beim Kochen lasst sich der Energieverbrauch einschranken.
Ein Wasserkocher erhitzt Wasser deutlich schneller als eine
elektrisch betriebene Herdplatte. Dabei sollte man aber auf die
Flallmenge achten und nur so viel Wasser erhitzen, wie bendtigt
wird.

Elektrokleingerate wie Fernseher und DVD-Player verbrauchen
auch dann noch Strom, wenn sie vermeintlich ausgeschaltet sind.
Oft werden sie durch das Betatigen des Aus-Knopfes nur in den

Stand-by-Modus versetzt. Energie wird gespart, wenn der Gerate-

stecker gezogen oder das Gerat an eine Steckdosenleiste mit
Schalter angeschlossen wird. Individuelle Tipps zum Stromsparen
erhalten Bezieherinnen und Bezieher von Arbeitslosengeld II, So-
zialhilfe oder Wohngeld von der Caritas an mehr als 150 Standor-
ten. Mehr dazu unter www.stromspar-check.de.

Uber Vonovia

Vonovia bietet rund einer Million Menschen in Deutschland ein Zuhause. Das Wohnungsun-

ternehmen steht mitten in der Gesellschaft, deshalb haben die Aktivitaten von Vonovia
niemals nur eine wirtschaftliche, sondern immer auch eine gesellschaftliche Perspektive.
Vonovia beteiligt sich daran, Antworten auf die aktuellen Herausforderungen auf dem
Wohnungsmarkt zu finden. Das Unternehmen setzt sich ein fir mehr Klimaschutz, mehr
altersgerechte Wohnungen und fir ein gutes Zusammenleben in den Quartieren. In Ko-

operation mit sozialen Tragern und den Bezirken unterstiitzt Vonovia soziale und kulturelle

Projekte, die das nachbarliche Gemeinschaftsleben bereichern. Zudem beteiligt sich Vono-
via an der im Moment besonders wichtigen gesellschaftlichen Aufgabe: dem Bau neuer
Wohnungen.

VOIOoVIA

Vonovia SE
UniversitatsstraBe 133
44803 Bochum

Bettina Benner
Pressesprecherin Westen

T +49 234 / 314 - 1911
M+49 172 / 206 03 36
bettina.benner@vonovia.de

Matthias Wulff

Leiter Regionales

T +49 234 / 314 - 1817
M+49 160 / 90 60 30 50
matthias.wulff@vonovia.de

www.vonovia.de


http://www.stromspar-check.de/

Seite 3 von 3

Im Mittelpunkt des Handelns stehen die Kunden und ihre Bedirfnisse. Vor Ort kiimmern
sich Objektbetreuer und eigene Handwerker um die Anliegen der Mieter. Diese Kunden-
nahe sichert einen schnellen und zuverlassigen Service. Zudem investiert Vonovia groBzi-
gig in die Instandhaltung der Gebdude und entwickelt wohnungsnahe Dienstleistungen fiir
mehr Lebensqualitdt. Fir Fragen im Zusammenhang mit Mietvertragen und Nebenkosten-
abrechnungen ist der zentrale Kundenservice Uber eine regionale Telefonnummer, per E-
Mail, Fax, App oder postalisch erreichbar.

Vonovia beschéftigt mehr als 10.000 Mitarbeiter, Vorstandsvorsitzender ist Rolf Buch.

Zusatzinformationen:

Zulassung: Regulierter Markt / Prime Standard, Frankfurter Wertpapierbérse ISIN:
DEOOOA1ML7]1 WKN: A1ML7] Common Code: 094567408 Sitz der Vonovia SE: Bochum,
Deutschland, Amtsgericht Bochum, HRB 16879 Verwaltung der Vonovia SE: Universitats-
straBBe 133, 44803 Bochum, Deutschland

Diese Pressemitteilung wurde von der Vonovia SE und/oder ihren Tochtergesellschaften
ausschlieBlich zu Informationszwecken erstellt. Diese Pressemitteilung kann Aussagen,
Schatzungen, Meinungen und Vorhersagen in Bezug auf die erwartete zukiinftige Entwick-
lung der Vonovia (,zukunftsgerichtete Aussagen™) enthalten, die verschiedene Annahmen
wiedergeben betreffend z.B. Ergebnisse, die aus dem aktuellen Geschaft der Vonovia oder
von offentlichen Quellen abgeleitet wurden, die keiner unabhangigen Prifung oder einge-
henden Beurteilung durch Vonovia unterzogen worden sind und sich spater als nicht kor-
rekt herausstellen kénnten. Alle zukunftsgerichteten Aussagen geben aktuelle Erwartungen
gestitzt auf den aktuellen Businessplan und verschiedene weitere Annahmen wieder und
beinhalten somit nicht unerhebliche Risiken und Unsicherheiten. Alle zukunftsgerichteten
Aussagen sollten daher nicht als Garantie fiir zukiinftige Performance oder Ergebnisse ver-
standen werden und stellen ferner keine zwangslaufig zutreffenden Indikatoren daflir dar,
dass die erwarteten Ergebnisse auch erreicht werden. Alle zukunftsgerichteten Aussagen
beziehen sich nur auf den Tag der Ausgabe dieser Pressemitteilung an die Empfanger. Es
obliegt den Empféangern dieser Pressemitteilung, eigene genauere Beurteilungen Uber die
Aussagekraft zukunftsgerichteter Aussagen und diesen zugrundeliegenden Annahmen an-
zustellen. Vonovia schlieBt jedwede Haftung fir alle direkten oder indirekten Schaden oder
Verluste bzw. Folgeschaden oder -verluste sowie Strafen, die den Empféangern durch den
Gebrauch der Pressemitteilung, ihres Inhaltes, insbesondere aller zukunftsgerichteten Aus-
sagen, oder im sonstigen Zusammenhang damit entstehen kdnnten, soweit gesetzlich zu-
ldssig aus. Vonovia gibt keine Garantie oder Zusicherung (weder ausdricklich noch still-
schweigend) in Bezug auf die Informationen in dieser Pressemitteilung. Vonovia ist nicht
verpflichtet, die Informationen, zukunftsgerichtete Aussagen oder Schlussfolgerungen in
dieser Pressemitteilung zu aktualisieren oder zu korrigieren oder nachfolgende Ereignisse
oder Umstdnde aufzunehmen oder Ungenauigkeiten zu berichtigen, die nach dem Datum
dieser Pressemitteilung bekannt werden.
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